
Indbydelse til 
 

Dansk Selskab for Geriatris årlige 
 

Forskningsmøde 

 
Tirsdag d. 10. november 2009 

 
kl. 13.00-17.00 

 
i auditoriet på Glostrup Hospital 

 
 
Deadline for tilmelding d. 23. oktober 2009 til  jeacar01@glo.regionh.dk  
 
Deadline for abstracts, foredrag, posters eller projektideer 1. september 2009 til  jeacar01@glo.regionh.dk  
 
Endeligt program følger her på hjemmesiden 
 
Som noget nyt vil vi gerne invitere interesserede til at holde foredrag med emnerne: 

1) Statin behandling af ældre. 
2) Delir - skalaer 

Interesserede kan henvende sig til medlemmer af forskningsudvalget eller indsende et abstract. 
 
 
 
 
link til  
 
baggrund for forskningsmødet 
skabelon for abstract og projektideer. 
 



 Forskningsmødet  
 
Afholdes en gang årligt og arrangeres af forskningsudvalget i Dansk Selskab for Geriatri 

  

 Formål: 

At stimulere til geriatrisk forskning 
At støtte yngre medlemmer af selskabet til at påbegynde forskning 
At formidle den forskning der sker rundt om på de geriatriske afdelinger til selskabets medlemmer  
At styrke det videnskabelige grundlag for den faglige virksomhed 
At skabe netværk mellem forskningsinteresserede geriatere og kommende geriatere. 
 

 Deltagere:     

Alle de læger, der kan undværes i afdelingerne 
 

• Alle medlemmer af Dansk selskab for geriatri, som kommer til at fungere som vejledere i 
speciallægeuddannelsens forskertræning – og det kommer vi alle sammen til  

• Unge læger, som er under uddannelse til specialist i geriatri 

• Alle læger ansat i geriatriske afdelinger, som på et tidspunkt skal videre i en 
specialistuddannelse i et intern medicinsk speciale.  

 
 

 Abstracts  

Vi modtager gerne abstracts vedrørende alle emner af geriatrisk interesse. Efter vurdering vil et 
abstract kunne udtages til foredrag eller postersession. 
 
Hyperlink til skabelon for abstract 
 

 Præsentation af forskning præsenteret andre steder – posters, abstract, 
artikler, foredrag 

Medlemmer der har præsenteret forskning i andre sammenhænge opfordres til at indsende abtracts, 
med angivelse af hvor forskningen har været præsenteret og i hvilken form den blev præsenteret. 
 

 Projekt ideer 

At uddybe ideer til projekter, som kan gennemføres igennem forskertræning 
At danne netværk af unge geriatere med lyst til projekter inden for samme metode/emnekreds  
At knytte formelle vejledere og erfarne geriatere med lyst til at give et besyv med inden for et emne 
mulighed for dette i en rundbordsdiskussion. Der kan læses mere her: Hyperlink til skabeloner  
 



 Oversigtsforedrag – state of the art lectures 

Som et forsøg vil vi gerne opfordre til at selskabets medlemmer der med baggrund i litteraturstudier 
har lavet eller er interesserede i at lave et oversigtsforedrag på cirka 10-20 min. til at sende et 
resume af foredraget til arrangørerne. Forskningsudvalget vil hvert år foreslå nogle emner. 
Formålet er både at stimulere til at enkelte geriatere påtager sig opgaven at formidle oversigt over 
forskellige stofområder til glæde for selskabets øvrige medlemmer og at pege på områder vi i 
forskningsudvalget mener trænger til at blive belyst ved gennemgang af den nyeste litteratur. Der er 
sjældent kræfter til at dække alle fagområder i de små travle geriatriske afdelinger/afsnit med kun få 
speciallæger hvert sted. 

 Projekter fra HovedUddannelsesForløbene 

Det er et obligatorisk element af HUF at der skal laves et mindre forskningsprojekt. Vi vil gerne 
høre en præsentation af projekterne på forskningsmødet. Det er ikke obligatorisk for at få godkendt 
hverken HUF eller forskertræningskurset, men alene en interesse for at høre hvad der kommer ud af 
forskningsmodulet. 
 
 
 
 



 1

Vejledning: 
 
Hyperlink: 

Skabelon til abstract vedrørende poster eller foredrag  ........................................................................ 1 
Ideoplæg til projekter: .......................................................................................................................... 2

 
 
 

 Skabelon til abstract vedrørende poster eller foredrag  
 
1. TITEL 
2. Forfattere med understregning af navnet på den, der holder foredraget eller præsenterer posteren 
3. Navn på den afdeling, hvor arbejdet er udført 
4. Teksten, inddelt i 
 Formål 
 Beskrivelse af materiale og metoder 
Redegørelse for de vigtigste resultater (er der ingen resultater til dette afsnit, så brug hellere ide-
skabelonen) 
Konklusion 
                        
 
Abstract må ikke overskride 250 ord 
 
Skriv her om du foretrækker 
1) At medbringe en poster 
2) At holde et foredrag på 10 minutter 
 
 
Dit navn 
Din afdelings adresse 
Telefon, fax og E:mail  
      
 

 
 
 
 



 

 Ideoplæg til projekter: 
 
Formål: At uddybe ideer til projekter, som kan gennemføres igennem forskertræning 

At danne netværk af unge geriatere med lyst til projekter inden for samme 
metode/emnekreds  
At knytte formelle vejledere og erfarne geriatere med lyst til at give et besyv med 
inden for et emne mulighed for dette i en rundbordsdiskussion     
 

Proces: Ideoplæg grupperes i Forskningsudvalget så der meningsfuldt kan dannes ca tre 
rundbordsdiskussioner om fx epidemiologi/helsetjenesteforskning, kliniske 
forskningsprojekter og molekylær gerontologi, metabolisme 
Hver gruppe får udnævnt en leder og et antal vejledere, som forbereder sig på at 
videreføre ideoplæggene igennem rundbordsdiskussion. 

 
Arrangørerne grupperer alle de unge geriatere/andre yngre læger og fordeler derefter 
de seniore læger ved de tre borde. Hvert bord har en diskussionsleder og et par særligt 
udpegede ”vejledere” som forbereder sig på ideoplæggene. Alle får besked ud i 
slutningen af oktober om detaljer i det samlede program, deltagere og deres fordeling 

 
Værdi: Unge der skal i gang med forskertræning får knyttet netværk blandt ligestillede og evt 

vejledere 
 Vejlederrollen i forskertræning er en udfordring, hvor overlæger/afdelingslæger her 

får mulighed for at orientere sig om opgaven 
 
 
Opfølgning De netværk, der dannes mellem unge geriatere og mellem yngre læger og erfarne  

klinikere/vejledere inden for et emne, forsøger vi at videreudvikle i forløbet af  
forskningstræningen.. 
 
       
  

Skabelon til ideoplæg til rundbordsdiskussion. 
 
1. Dit navn 
Navn på den afdeling, hvor dit forskningsprojekt skal udføres 
Evt navn på en eller flere vejledere, du allerede har drøftet projektideen med 
 
2. IDE:  
- Jeg er stødt på et problem i den daglige klinik, som jeg gerne vil undersøge nærmere…(hvorfor er 
der nogle patienter, der har en vældig placebovirkning på smerter af xxx og andre slet ikke) 
- Hvilke aldersforandringer ligger bag den nedsatte arbejdsevne hos 90-årige 
- Mon der ikke skulle være en sammenhæng mellem A (grå stær) og B  (balanceproblemer) 
- Jeg har aldrig kunnet forstå, hvorfor vi behandler xxx pttt sådan. Ville det ikke være bedre at 
gøre… 
 - Hvordan går det de patienter vi har udredt for xxx, når de afsluttes herfra. 
o.s.v. 
 



 

3. BAGGRUND 
Jeg er ansat i hoveduddannelsesforløb i geriatri d.. 
Jeg overvejer en specialistuddannelse i xxx og skal i givet fald i gang med hoveduddannelsesforløb 
år.. 
Jeg vil gerne formulere et forskningsprojekt med den type patienter…. eller ældre mennesker i den 
situation.. 
o.s.v. 
 
RUNDBORDSDISKUSISON 
Jeg tror jeg vil få mest ud af at være med ved et bord, der gennemgår projekter vedrørende 
 -   Epidemiologi-helsetjeneste 
 -   Aldringsforskning på molekylær- og celleniveau/metabolismeforskning 
 -   Klinisk forskning 
 -   Andet, hvis vi er flere der fx alle gerne vil forske i  xxx  
 
  
Dit navn 
Din afdelings adresse 
Telefon, fax og E:mail  
 
            

 
 
 

 


